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Cyberbullying

Ignore. Block. Tell.
Ignore mean or threatening messages, 
block the sender, and tell a trusted adult 
who can help you report them.

Don’t be mean. 
Gossiping doesn’t make you cool.

Speak up  
if your friends are cyberbullying someone.

Sharing Too Much

Avoid TMI. 
Don’t post anything too 
personal or embarrassing.

Protect your space.
Use privacy settings and don’t 
accept just anyone as a friend.

Don’t be that kid  
who gets suspended for posting something stupid online.

Online Predators

Don’t just sit there – 
REPORT  
anyone who asks to meet you 
in person to the police and 
www.cybertipline.com.

Recognize the difference 

between cute and creepy.

An older guy who wants to date someone 

much younger is just creepy.

Talk to your parents  
or guardians  
about what you’re doing online.  
They’re not as bad as you think.

Trusted Adults
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Ignora. Bloquea. Cuenta. 
Ignora mensajes ofensivos o 
amenazadores, bloquea al remitente 
y cuéntale a un adulto de confianza 
que pueda ayudarte a denunciarlo.

No seas malo. 
Divulgar chismes no te hace una persona genial.

Habla con un adulto 
si tus amigos están hostigando 
cibernéticamente a alguien.

Evita compartir 
demasiada información. 
No publiques nada demasiado  
personal o vergonzoso.

Protege tu espacio. 
Usa las configuraciones de privacidad y no 

aceptes a cualquier persona como amigo.

No seas el niño 
a quien suspenden por publicar algo estúpido en línea.

No te quedes sin hacer 
nada: DENUNCIA 
a la policía y en www.cybertipline.com 
a toda persona que te pida conocerte 
en persona.

Reconoce la diferencia  

entre bonito y repulsivo. 
Un hombre mayor que desea salir con alguien 

mucho menor es simplemente repulsivo.

Habla con tus 
padres o tutores 
sobre lo que haces en  
línea. Ellos no son tan 
malos como tú crees.
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